
LIFE & CULTURE 1.0 

Ein Schauspiel- und Musikevent 

LIFE & CULTURE 1.0 überwindet Grenzen und bietet jungen Leuten in schwierigen 
Lebensphasen neue Perspektiven! 

Was ist LIFE & CULTURE 1.0? 

LIFE & CULTURE 1.0 ist ein Projekt, in dem junge Schauspieler auf Bands und Musiker 
treffen und LIFE & CULTURE entstehen lassen. Es ist ein Schauspiel- und Musikevent von 
und mit jungen Menschen, die unter extremen Bedingungen ihren Platz in unserer 
Gesellschaft suchen.  
  
Junge Flüchtlinge, junge Menschen mit einer psychischen Erkrankung und junge 
Schauspieler entwickeln in eineinhalb Jahren ein Schauspiel- und Musikevent und gehen 
gemeinsam mit national bekannten Künstlern auf Tournee.  

Welchen positiven Effekt hat LIFE & CULTURE 1.0? 

LIFE & CULTURE 1.0 hat einen großen therapeutischen Effekt. Es entstehen Arbeitsplätze 
und an zehn großen Tourneeorten versuchen wir, viele Menschen für Inklusion 1.0 zu 
begeistern! Licu ist eine Initiative und arbeitet zur Zeit zu 100% ehrenamtlich. 
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Regie 
Dirk Oskar Plate 
• Freiberuflicher Schauspieler, 

Regisseur Theaterpädagoge 
• Dozent für Schauspiel und Regie  
• Trainer für Kommunikation 

und Körpersprache  

• M.A. Soziologie 
• Theaterpädagogin 
• Dozentin und Trainerin 

für Kommunikation 

Janna Marker 
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Die Musik für LIFE&CULTURE 1.0 entwickeln unter anderen: 

Bands 

Liv  & Ulf   von     
 www.pradonium.de   
„Simple silent sound“ beschreibt lautmalerisch, was dahinter steckt: 
Federleichte Klavier-Melodien als Grundlage, ruhige, leicht klingende 
Songs nur mit Klavier und Schlagzeug, kurz: Piano & Drum = PRADONIUM.  

Joachim Kremer, Bassist von Assassin  
https://de-de.facebook.com/AssassinOfficial/ 
Die Band zählt zu den ältesten, deutschen Thrash-Metal-Bands und ist 
weltweit auf Tournee. Sie spielen progressiven Thrash Metal, mit Anti-
Kriegs- und sozialkritischen Texten. 
Darüber hinaus spielt er für  die Top 40 Band 6th Avenue und für viele 
internationale Musicalprojekte wie „Grease“, „Rocky Horror Show“, 
„Aida“, „Miami Nights“, „Starlight Express“ u.v.a.m. - und ist nicht 
zuletzt ein begnadeter Musiklehrer.  

Kooperationspartner für dieses Projekt: 

Prof. Dr. Eggers-Stiftung helfen bewegt e. V. 

www.eggersstiftung.de www.helfen-bewegt.de www.sonii.de 

sonii e.V. 

Infos:   www.licu-culture.de/life-culture-1-0/ 
Ansprechpartner: Detlef Even d.even@licu-culture.de 

Charity zugunsten von LIFE&CULTURE 1.0:  
 www.helfenbewegt-charity.de 

Theater Essen-Süd 

www.theater-essen-sued.de/ 
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